
- L'auto-école 
1 autrement 

PARCOURS DE FORMATION 

Vous allez apprendre a manipuler une automobile, a circuler dans différentes configurations et a 
en connaitre les risques et les limites. Cela demande de la motivation et de la persévérance. 
Le parcours de formation qui vous est propasé vous permettra de progresser, de connaitre les 
regles du code de la route, de devenir un conducteur responsable et de vous préparer aux 
examens du permis de conduire. 
En signant un contrat avec notre auto-école, vous vous engagez a suivre le programme de 
formation suivant : 

Parcours théorique 

La formation aux cours théoriques, portant sur différentes thématiques, se déroule 
collectivement, dans les locaux de l 'école de conduite, et est dispensée en présence d'un 
enseignant de la conduite et de la sécurité routiere titulaire d'une autorisation d'enseigner en 
cours de validité. 
Les horaires des cours théoriques sont affichés dans l'établissement. 
La formation théorique sur des questions d'entrainement au code pourra etre suivie soit dans les 
locaux de l'école de conduite avec un support média tel que DVD, Box ou avec un enseignant, 
soit sur Internet. 

Parcours pratique 

La phase de pratique débutera pendant la phase théorique. 

Pendant la phase pratique, vous serez amené a circuler : 
- en ville ; 
- en rase campagne ; 
· sur autoroute ; 
- la nuit (si le cas se présente). 

Vous serez amené a participer a un voyage école. 
Le voyage-école permet d'acquérir de l'expérience au volant. ll permet par exemple d'apprendre 
a lire une carte, a utiliser un GPS, a favoriser l'autonomie et a apprendre en observant les autres 
éleves. Un groupe de trois éleves conduisent a tour de role sur une demi-joumée ou une 
journée. 

De l'écoute pédagogigue vous sera proposée. 
Placé a l'arriere de la voiture, vous observez un éleve qui conduit et vous écoutez les 
explications et les conseils de l'enseignant. Vous faites part de vos observations et de vos 
réflexions pendant cette écoute. 
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MAiTRISER le maniement 
du véhicule dans un trafic faible ou nul 

Démarrer .... ..................................................................................... ·············································· ····· · ····· ······································ 

S'arreter ................... ................................................................. .......................... ..................................................................................... . 

Démarrer en cote ........................................................................... ........................................... ·· ················································ 

Démarrer en faux plat ..... .. ...................................................... ................................................................................................. . 

Se déplacer a allure lente .................... ....................... ....................................................................................................................... . 

Doser /'accélératíon ................ ........ ................................ . 

Utílíser la décélératíon ...... .......................... . 

Doser le freínage a al/ure lente ..... ................... . 

Doser Je freínage a allure soutenue ............... . 

Manípuler le levíer de vítesses ......... ............................. ....... ................................................................................... . 

Monter les vítesses .......................... ..... . 

Freíner et rétrograder ................... ................................ ....................... .......................................................................................... . 

Rétrograder sans freíner ....................................................................... . 

Effectuer une premíere roulante .................. ......................................... . 

Contr6ler et avertír en sortant d'un statíonnement.. 

Contróler en roulant et avant de ralentír ································································•• ························································· 

Contr6ler et avertír avant de tourner, de changer de voíe, de dépasser, de statíonner. ....... . 

Effectuer une marche arríere en lígne droíte .................. . 

Effectuer une marche ·arriere en angle........ ............. .. .... ...... . .......................................................... . 

Effectuer un demi-tour ............. ........................................................................................ ....................... ................................... .. 
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► NºLe,;on Dates OBSERVATIONS / NOTES 

BOiTE DE VITESSES AUTOMATIQUE 
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~ • APPRÉHENDER la route et circuler 
dans des conditions normales 

Se placer a droite, tout droit............................................................................................................................................................ ~~ / 06 / l ) 

Se placer a gauche.......... ......................... ............................................................................................................................. ...................... IEJ A<-, / ()' ¡ \ ~ 

Tenir compte des voies réservées .. ......................................................... .. ................ ...... .. ..................... .................... ........... ...... ,0 ,A1., ¡o, ¡", j 

Détecter les intersections et la priorité ................ ................................................... .. 

Franchir les intersections avec «priori té a droíte» ............ .................. .................................... ...................... ........ [2] e(;. ¡ G(i ¡ \) 

Céder le passage, s'arreter ............ .......................... ................................................................................................... ................. .... ~ -z¡, ¡0 
f ¡ I ) 

Franchir les intersections «protégées».......................... ..................... ....... ... ....... .. .. ..... ........... .. ................................. [21 2f, ¡ b {, ¡ \ '.:1 

Aborder et franchír les feux ........................................................................................... ......................... .. ................... ..................... ~ 26 ¡ o G ¡ l e;, 

Stationner a droite en épí ou en bataille...... ....... ... ................................. ................... .. ................................. ..... .. O / 

Statíonner a gauche en épí ou en batail/e............... .... .. ........... . . .. . . ... ............... ...................... .. ........ O 

Statíonner en marche avant en épi ou en bataille ................................................................................................. □ 
Stationner a droite en créneau............. ............ .................................................................................................................. ........... O 

o Stationner a gauche en créneau ···················· ........... , ......................... ................................................. ................. .. 
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NUMÉRO DE LIVRET D'APPRENTISSAGE 

~1~1°l1.ti<d4/Jlo/ci /i /J/5/ 11 1 

DATE D'INSCRIPTION: le ...... .t.1!.1 ........ 1 ..... A,4 ...... 1 ...... e~ .. d..J. 

PASSAGE DE B VERS CS: le ....................... / ....................... / ...................... . 

NOM • .................. 0..l .. A n .... c.. .................................................................................................... . 

PR ÉN o M : ............. H .. l,(.b ··¡,J····················'"·········································'"·'"··'"························ 

06 /(:)3 j.AJ.J6 DATE DE NAISSANCE: ...................................................................................................................... . 

ADRESSE : ........ lJ .. 6 ....... IJ..;.~ ......... f!..'f.. .. §. ............ B.9..v.:~k..t .. i:<.'.'. ..... :.................................... . 

...................................... A .3.c>oo .. , ........... 11.A .12.S.€,L.LE ................................................. .. 

CO U R RIEL : ....... /:i.'fj .. a .. l .L~.l.l.l.'-... .d.3.. ...... (2 .... ¿y:o.(J.¡,l ....... c.a.«.I ...................... . 

TÉLÉPHONE : ........... <J. .. f...J.. .. <f. .. 8...S..J...tJ.. .. 1. ... º-. .................................................................... . 

Cachet de J'auto-école 

AUTO-c~OLE ZE Pf:RMIS 
112 Boulevard Alsace Lo!'faine 

64000 PAU 
Téf. 06 62 58 71 37 
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Nombre d'heures pratiques : 

*~Da:ns~la:co~lon:ne~O~bs:erv~at~ion~s :f~l' ~l==- -:--- - ----- ----_...,, ' u t ,sez e code p pour cha u . q e seance pratique et TH pour chaque séance théorique. 
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CONNA/TRE LES PRINCIPAUX ORGANES , 

A ET COMMANDES DU VEHICULE, EFFECTUER DES 
.':\~ / Q!\¡ .J5 VÉRIFICATIONS INTÉRIEURES ET EXTÉRIEURES 

····· 
B ENTRER, S'INSTALLER AU POSTE DE CONDUITE 

1~. /01; ETENSORTIR .... . .. 'i:~ 

e ~ 
TENIR,TOURNERLEVOLANT 

Al¡ IO.J1 ... ~ . .9 ET MAINTENIR LA TRAJECTOIRE 
.... 

a ~ DÉMARRERETS~RRETER .. .. / .9.!. / r.< 5 
········· 

E DOSER L 'ACCÉLÉRATION 
.1-1. / .031 .. lj ET LE FREINAGE A DIVERSES ALLURES .... 

F s UTILISER LA B0/TE DE VITESSES .1'11 cf 1 .C.5. ····· 
DIRIGER LA VOITURE EN A VAN T EN LIGNE 

G DROITE ET EN COURBE EN ADAPTANT ALLURE 2-.C 1Q31 t S 
ET TRAJ E CT OIRE ·········· 

H REGARDER AUTOUR D E SOi ET AVERTIR l4-10 .~ 1 .tS. .... 

I fZJ EFFECTUER UNE M ARCHE ARRIERE 21. / 0J / .l.Cj ... ET UN DEMI-TOUR EN SÉCURITÉ 
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RECHERCHER LA SIGNALISATION, LES INDICES 
UTILES ET EN TENIR COMPTE 

POSITIONNER LE VÉHICULE SUR 
LA CHAUSSÉE ET CHOISIR LA VOIE DE 

CIRCULATION 

AOAPTER L'ALLURE AUX SITUATIONS 

TOURNER A OROITE ET AGAUCHE 
EN AGGLOMÉRATION 

OÉTECTER, IOENTIFIER ET FRANCHIR 
LES INTERSECTIONS SUIVANT LE RÉGIME DE 

PRIORITÉ 

FRANCHIR LES CARREFOURS 
A SENS GIRATOIRE ET LES RONOS-POINTS 

S'ARRETER ET STATIONNER EN ÉPI EN 
BATA/LLE ET EN CRÉNEAU 

1~1<X;1J.3_ 1 

1 .. ½; ci:.1 .. t.9 1 

······ 

.i'l10\. ¡ .J~ .... 

..... / ..... / ··· ···· ··· 
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